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the
CEO column

【 2018年4月2日／大分本社にて】

title：
ＣＨＡＮＧＥ　ＤＮＡ！

　皆さんこんにちは、中島です。
　新年度が始まりはや２か月が経過し、新入社
員の皆さんは仕事や職場環境に慣れてきた頃
だと思います。
 
　さて、私は年度初めに、第16期のスローガン
を『ＣＨＡＮＧＥ　ＤＮＡ！』と発表いたしまし
た。
　3月13日、ジェイリースは東証一部に市場変
更し、全ての面で今まで以上に質の高い企業に
なることが求められています。
　周囲の変化のスピードは年々速くなっていま
す。これらの変化に対応するためには、私たち一
人一人も変わっていかなくてはなりません。
 
　確かに我々にはこの14年で培ってきた、まさ
に「財産」と呼ぶべき多くの成功体験がありま
す。しかし、この成功体験は、時に新たな情報を
遮断し、改革の足枷になることもあります。
　過去の成功体験はあくまで過去のものです。
　その時々の成功要因は、周りの環境や相手
の状況など、様々な外部要因も大きく関係して

いたはずであり、再度同じ条件が整う事はあり
ません。

　昨今の変化に富む社会情勢の中で次の成功
を得るためには、「以前これで成功したから」で
はなく「なぜ成功出来たのか、もっと良いもの
があるのでは？」と、思考を進化させることが
重要です。
　常に【目標を立て→作戦を立て→実行して→レ
ビュー（検証）する】を繰り返す。これで間違いな
く成長します。

　『ＣＨＡＮＧＥ　ＤＮＡ！』。今後の一層の飛躍
に向け、過去からの成功体験にとらわれること
なく、我々も変わっていきましょう。

2018年5月24日
ジェイリース株式会社

代表取締役社長　ＣＥＯ　　中島　拓
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先日、貯金ができない悩みを抱えた相談者とお会いしました。持参した家計簿には、日々の支出が費目ごとに細かく書

き込まれていて、家計改善の努力の跡が垣間見えました。ところがよくよく家計簿を見ると“手数料”という文字がやた

らと目につきます。そこで、ATM手数料だけを集計してみると、1月に3,000円も使っていました。日々の支出を記入す

ることが目的になっていて、月の集計をしていなかった相談者も、この金額には驚いていました。

財布の中にたくさんお金が入っていると使いすぎてしまうため、少額ずつ引き出すようにしていたそうですが、お金

が無くなるたびにコンビニのATMに駆け込んでいては本末転倒です。お金の使い方を振り返り、計画的に使うことを考

えていなかった相談者に貯金ができるはずはありません。

もう一人の相談者は債務を抱えて悩んでいました。それと同じくらい部屋の掃除ができないことも大きな悩み（スト

レス）になっていました。毎日働くことに一杯で、家のことは見ないで過ごしてきた結果、クローゼットからは服がはみ

出し、床が見えないほど生活用品やごみで溢れていると言います。とはいえ、使えなくなったスペース（床）に、毎月の家

賃を支払い、これからも支払い続ける現実を伝えると、自分が行動しなければ何も変わらないことにやっと気が付いた

ようです。

情報サイト運営のオールアバウトと野村証券が共同で行った、未婚女性の日々の行動調査によると、貯蓄額が200万

円以上の「堅実女子」は、貯金額が0円もしくは10万円未満の「ゼロ女子」より、部屋が整理整頓されており、ATMの利用

や衝動買いの頻度が少ないとありました。調査結果を読み終えて、お金を上手に貯めている堅実女子は、自分基準や価値

観をしっかりと持っており、働いて得たお金と自分の時間を大切に、そして丁寧に生きているように思いました。

部屋の「整理整頓」と「お金」は、直接的な関連がないように見えますが、実は、深い関わりがあるのです。

春です。お部屋とお金の整理整頓をしませんか。

元気の種を育ててみませんか

NPO法人女性自立の会　理事長　有田宏美氏

NPO法人女性自立の会ブログ「スタッフつれづれ日記」☆新ブログ開設☆ http://blog.canpan.info/ joseijiri tu/

整理上手は貯金上手
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